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ПАМЯТКА ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ 

Применение лекарственного препарата «ДИССЕМИЛ» 

Этот документ содержит важную информацию о безопасности.  

Пожалуйста, ознакомьтесь с ней. 

 

ТЯЖЕЛЫЕ ИНФЕКЦИИ И СНИЖЕНИЕ КЛЕТОК КРОВИ. 

ДИССЕМИЛ (МНН: Терифлуномид) снижает активность иммунной системы и может 

снизить выработку лейкоцитов, это может повлиять на способность вашего организма 

бороться с инфекцией и привести к тяжелым инфекциям. Также возможно снижение 

тромбоцитов, которые участвуют в свертывании крови, что приводит к носовым 

кровотечениям, кровоточивости десен. 

ВАЖНО: 

➢ Проводить полный анализ крови до начала лечения и при необходимости во 

время лечения. 

➢ Обратиться к врачу при возникновении признаков инфекции, в том числе боли 

при мочеиспускании, спутанности сознания, высокой температуры 

(лихорадка), кашля, воспалении лимфатических узлов, головной боли, боли в 

мышцах и суставах. 

 

ВОЗДЕЙСТВИЕ ПРЕПАРАТА НА ПЕЧЕНЬ. 

У большинства пациентов, получавших терифлуномид, наблюдалось повышение 

уровня аланинаминотрансферазы (АЛТ) в ≥3 раза по сравнению с верхней границей нормы. 

У некоторых людей терифлуномид может вызвать повреждение печени (гепатит). 

ВАЖНО: 

➢ Во время лечения следует регулярно проверять показатели функции печени. 

➢ Обратиться к врачу в случае пожелтения кожи или белков глаз (желтуха), 

необъяснимой тошноты или рвоты, боли в животе или более темной мочи, чем 

обычно. 

 

ПОВЫШЕНИЕ АРТЕРИАЛЬНОГО ДАВЛЕНИЯ. 

На фоне применения лекарственного препарата «ДИССЕМИЛ» может повышаться 

артериальное давление.  

ВАЖНО 

➢ Во время лечения следует регулярно контролировать артериальное давление. 

 

ПАНКРЕАТИТ. 

Применение лекарственного препарата «ДИССЕМИЛ» в редких случаях 

сопровождалось возникновением нарушений со стороны поджелудочной железы 

(панкреатита). Если у Вас имеются вопросы о риске развития панкреатита, 

проконсультируйтесь с врачом.  
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ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ЖЕНЩИН С ДЕТОРОДНЫМ ПОТЕНЦИАЛОМ, ВКЛЮЧАЯ 

ДЕВОЧЕК И ИХ РОДИТЕЛЕЙ/ЛИЦ, ОСУЩЕСТВЛЯЮЩИХ УХОД 

Терифлуномид может вызвать серьезные врожденные пороки развития при его 

применении во время беременности, поэтому применение терифлуномида при 

беременности противопоказано. 

ВАЖНО 

➢ Терифлуномид противопоказан беременным женщинам и женщинам детородного 

возраста, не использующим эффективные средства контрацепции. 

➢ Перед началом лечения лекарственным препаратом «Терифлуномид» следует провести 

тест на беременность. 

➢ Используйте эффективные методы контрацепции во время лечения терифлуномидом и 

в течение определенного времени после лечения, пока анализы крови не покажут, что 

у вас достаточно низкий уровень концентрации терифлуномида в крови.  

➢ Сообщите своему врачу, если вы захотите изменить свой метод контрацепции или 

решите родить ребенка после прекращения лечения препаратом Терифлуномид. Вам 

также следует обсудить со своим врачом, планируете ли вы кормить грудью. 

➢ Если вы подозреваете, что забеременели во время приема препарата Терифлуномид или 

в течение двух лет после прекращения лечения, вы должны немедленно обратиться к 

своему врачу для проведения теста на беременность. Если тест подтвердит, что вы 

беременны, ваш врач может предложить лечение определенными лекарствами, чтобы 

ускорить выведение терифлуномида из вашего организма. 

 


